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Bitte nicht auf den Esel setzen 
 – wer ein Herz hat, möchte das Jesus zurufen. 
Denn der Einzug in Jerusalem endet im Kreuz-
weg, aus Jubel wird Hass, aus Begeisterung 
Ablehnung. Dennoch: Gut, dass sich Jesus auf 
den Esel gesetzt hat. Gut für uns. 
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Samstag, 28.03.  

16.15 Uhr  Heilig Geist Beichtgelegenheit (bis 16.45 Uhr) 
17.00 Uhr  Heilig Geist Vorabendmesse 
18.15 Uhr  St. Marien Vorabendmesse 

  
   

Sonntag, 29.03. Palmsonntag 
Die Kollekte ist für das Heilige Land bestimmt. 

10.00 Uhr  Heilig Geist Palmweihe, anschl. Prozession zum Handelshof Parkplatz 
10.15 Uhr  St. Marien Palmweihe, anschl. Prozession zum Handelshof Parkplatz 
11.00 Uhr   Festmesse auf dem Handelshof Parkplatz 
17.00 Uhr  Heilig Geist Bußgottesdienst, anschließend Beichte, auch in polnischer 

Sprache 
   

Dienstag, 31.03.  

9.15 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 
   

Mittwoch, 01.04.  

9.15 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 
   

Donnerstag, 02.04. Gründonnerstag 

Ex 12,1-8.11-14,1 Kor 11,23-26, Ev: Joh 13,1-15 
20.00 Uhr  Heilig Geist Abendmahlfeier, es singt CANTAMUS 
21.00 Uhr  Heilig Geist Betstunde der Frauen in der Krypta 
22.00 Uhr  Heilig Geist Betstunde der Männer in der Krypta 

   

Freitag, 03.04. Karfreitag 

Jes 52,13-53,12; Hebr 4,14-16; 5,7-9;  
Ev: Joh 18,1-19,42 

11.00 Uhr  St. Marien Familienkreuzweg 
15.00 Uhr  Heilig Geist Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu,  

es singt CANTAMUS 
17.00 Uhr  St. Marien Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu 
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Samstag, 04.04. Karsamstag 
11.00 Uhr  Heilig Geist Segnung der Osterspeisen 
21.00 Uhr  Heilig Geist Feier der Osternacht, es singt CANTAMUS 
21.30 Uhr  St. Marien Feier der Osternacht 

   

Sonntag, 05.04. Ostersonntag 

Apg 10,34a.37-43; Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8; 
Ev: Joh 20,1-18 oder Mt 28,1-10 

 Die Kollekte an diesem Sonntag ist für die Gemeinde bestimmt. 
9.00 Uhr  Heilig Geist Festmesse 

10.15 Uhr  St. Marien Festmesse 
11.30 Uhr  Heilig Geist Festmesse 

   

Montag, 06.04. Ostermontag 

Apg 2,14.22-33; 1 Kor 15,1-8.11; Ev: Lk 24,13-35 
Die Kollekte an diesem Sonntag ist für die Gemeinde bestimmt. 

9.00 Uhr  Heilig Geist Festmesse 
10.15 Uhr  St. Marien Festmesse 
11.30 Uhr  Heilig Geist Familienmesse gestaltet für Kinder und Kleinkinder 

 
 
 
Anklagend kräht der Hahn und fragt auch mich: Verste-
cke ich mich nicht auch, anstatt nach meinem Glauben 
gefragt zu werden? Winde mich wie ein Aal, anstatt Be-
kenntnis abzulegen? Und mir droht nicht Haft, Folter und 
Tod. Vielleicht nur Kopfschütteln oder Spott. 

 
 

Seelsorgeteam 
Pfarrer Ulrich Kern, Maximilian-Kolbe-Platz 28.,  47 12 17,  

 ulrich.kern@erzbistum-koeln.de 
Pfarrer Krzysztof Zasanski, Pfarrvikar, Marienstr. 8,  44 82 72, mobil: 0151.53949946,  

 krzysztof.zasanski@erzbistum-koeln.de 

Sollte in seelsorglich dringenden Notfällen kein Seelsorger unserer Gemeinde erreichbar sein,  
hat ein/e Seelsorger/in der Region Rufbereitschaft unter der Telefonnummer 02102-102 68 55 

Pfarrbüros 
Maximilian-Kolbe-Platz 28,  44 27 17,  pfarramt-west@hlgeist-ratingen.de 
 Öffnungszeiten: Di, Mi und Fr 09.00 -12.00 Uhr, 
 außerdem Di 15.00 – 18.00 Uhr und Do 15.30 – 18.00 Uhr 
Marienstr. 6,  4 16 31,  pfarramt-tiefenbroich@hlgeist-ratingen.de 
 Öffnungszeiten: Do 09.00 – 12.00 Uhr 

Pfarrbüchereien (kostenlose Ausleihe) 

Heilig Geist: So 10.00 – 12.30 Uhr | Mo 16.00 – 18.00 Uhr | Mi 10.00 – 12.00 Uhr | Fr 15.30 – 17.00 Uhr 
St. Marien:  So 10.00 – 11.30 Uhr | Mo 09.30 – 12.00 Uhr | Di 15.00 – 18.00 Uhr | Fr 16.00 – 18.00 Uhr 

Redaktionsschluss für die nächsten Pfarrnachrichten: Dienstag, 31.03.2026, 12.00 Uhr 
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Palmsonntag: „Hoffnung säen“ 
Die heutige Palmsonntagskollekte ist für die 
Christen im Heiligen Land bestimmt. Mit der 
Kollekte unterstützen der Deutsche Verein 
vom Heiligen Lande und die dortigen Fran-
ziskaner christliche Initiativen und Projekte, 
die sich vor Ort für Versöhnung und Frieden 
einsetzen. Helfen Sie mit Ihrem Beitrag. 
Herzlichen Dank! Vergelt’s Gott! 
 
Bußgottesdienst und Beichte vor Ostern 
Bußgottesdienst und anschließende Beicht-
gelegenheit ist an diesem Sonntag, 29. 
März, um 17.00 Uhr in Heilig Geist. Beichte 
ist auch in polnischer Sprache möglich. 
 
Herzliche Einladung zur Stillen Gebets-
stunde 
Am Gründonnerstag findet nach der 
Abendmahlfeier in Heilig Geist die Gebet-
stunde der Frauen in der Krypta statt. 
 
Fasten am Karfreitag 
Für Christen ist der Todestag Jesu sowohl 
Fasttag (Einschränkung im Essen und Trin-
ken) als auch Abstinenztag (Verzicht auf 
Fleisch). 
 
Gottesdienste am Karfreitag 
Am Karfreitag läuten keine Glocken, es 
spielt keine Orgel. Der Familienkreuzweg ist 
um 11.00 Uhr in St. Marien. Die Karfreitags-
liturgie beginnt in Heilig Geist um 15.00 Uhr 
und in St. Marien um 17.00 Uhr. 
 
Segnung der Osterspeisen 
An Karsamstag besteht um 11.00 Uhr in 
Heilig Geist die Möglichkeit, die Osterspei-
sen segnen zu lassen. 
 
 

Die Drei Österlichen Tage 
Sie bilden den Höhepunkt des Kirchenjah-
res. Wir feiern die wunderbare Rettung des 
Volkes Gottes durch Jesus Christus: Durch 
sein Sterben und seine Auferstehung hat er 
den Tod besiegt und uns neues Leben er-
worben (Neues Gotteslob Nr. 303). 
 
Familienmesse mit Ostereisuche 
Am Ostermontag, 6. April, feiern wir um 
11.30 Uhr in Heilig Geist eine Familien-
messe, gestaltet für Kinder und Kleinkinder. 
Anschließend ist Ostereisuche rund um die 
Kirche. 
 
Fundsachen aus der Heilig Geist Kirche 
Gelegentlich werden Sachen in der Heilig 
Geist Kirche vergessen. Diese Fundsachen 
werden in der Sakristei aufbewahrt. Da es 
mittlerweile sehr viel geworden ist, bitten wir 
alle, die mal etwas in der Heilig Geist Kirche 
vergessen haben, in der Sakristei vorbeizu-
schauen, ob es dort hinterlegt wurde. Nach 
Ostern werden alle Fundsachen vernichtet. 
 
Auslage des Jahresabschlusses 2024 
In der Zeit vom 23. März bis 7. April liegt der 
Jahresabschluss der Kirchengemeinde Hei-
lig Geist für das Jahr 2024 zur öffentlichen 
Einsichtnahme im Pfarrbüro, Maximilian-
Kolbe-Platz 28 in Ratingen-West, aus. Die 
Einsichtnahme ist zu den Öffnungszeiten 
des Pfarrbüros möglich. 
 
 


